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ABSTRACT 

Purpose: In recent decades, the family has undergone profound transformations that have altered patterns 
of marriage and childbearing, leading to delayed marriage. Previous research has predominantly focused 
on economic and structural factors, with less attention paid to the role of lifestyle changes through an 
integrated approach. This study aims to investigate the impact of lifestyle changes on family demographic 
patterns in the city of Boroujerd.Method: This qualitative research was conducted using a grounded 

theory approach. Data were collected through in-depth interviews with 15 married and soon-to-be-
married participants in Boroujerd and analyzed using open, axial, and selective coding. 

Methodology: This study was conducted using a qualitative approach and grounded theory. Data were 
collected through in-depth interviews with 15 participants—comprising both married individuals and 
those preparing for marriage—in the city of Borujerd, and were analyzed using open, axial, and selective 
coding. 

Findings: The core phenomenon of "fundamental reflexivity on the desirability of the large-family 
structure" emerged under causal conditions including value transformation, changing women's roles, 
economic uncertainty, and consumerism. This process occurred in the context of urbanization and 
changes in kinship relations, intensified by intervening conditions such as population policies, 
technology, and media. Participants adopted strategies of strategic delay, planned one-child policy, 
prenuptial agreements, and relationship quality enhancement, leading to fertility decline, population 
aging, and contractualization of the family. 

Research limitations: Lifestyle transformations in Boroujerd have altered the traditional family and 
childbearing patterns, making childbearing a more conscious decision based on the assessment of costs 
and consequences. Under these circumstances, quality of life and child-rearing have taken priority over 
increasing the number of children. Therefore, addressing demographic changes requires 
multidimensional policies aligned with the cultural, value-based, and lifestyle transformations of 
families. 
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جامعه شناختی تغییرات سبک زندگی و الگوهاي ازدواج و فرزندآوري در  لیتحل
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 چکیده

 یسن ازدواج را در پ شیرا دگرگون و افزا ازدواج و فرزندآوري يشده که الگوها یدستخوش تحولات شگرف ریاخ يهاخانواده در دهه هدف:

کمتر  کپارچهی يکردیبا رو یسبک زندگ راتییمتمرکز بوده و نقش تغ يو ساختار يعمدتاً بر عوامل اقتصاد نیشیپ يهاداشته است. پژوهش

 نیهش: ااست. روش پژو شهر بروجردخانواده در  یتیجمع يبر الگوها یسبک زندگ راتییتغ ریتأث یپژوهش، بررس نیشده است. هدف ا یررسب

در شهر  اجکننده متأهل و در شرف ازدومشارکت 15با  قیعم يهامصاحبه قیها از طرانجام شد. داده ادیبنداده هیو نظر یفیک کردیپژوهش با رو

   شدند. لیتحل یو انتخاب يباز، محور يو با کدگذار يآورجمعبروجرد 

کننده متأهل و مشارکت 15با  قیعم يهامصاحبه قیها از طرانجام شد. داده ادیبنداده هیو نظر یفیک کردیپژوهش با رو نیا روش پژوهش:

  شدند. لیتحل یو انتخاب يباز، محور يو با کدگذار يآوردر شهر بروجرد جمع اجدر شرف ازدو

 ینانیش زنان، نااطمنق رییتغ ،یتحول ارزش یِعل طیشرا ریتحت تأث »تیخانواده پرجمع تیدر مطلوب نیادیبن یشیبازاند« يمحور دهیپد ها:یافته

 ياهاستیرِ سگمداخله طیرخ داده و با شرا يشاوندیخو رییو تغ ینیدر بستر شهرنش ندیفرا نیشکل گرفته است. ا ییگراو مصرف ياقتصاد

 يقراردادها شده،يزیربرنامه يفرزندتک ک،یاستراتژ ریتأخ يکنندگان راهبردهاشده است. مشارکت دیها تشدو رسانه يفناور ،یتیجمع

  است.  دهیخانواده انجام شدنيو قرارداد تیجمع یرشدگیپ ،ياند که به کاهش بارورروابط را اتخاذ کرده يسازیفیو ک ازدواجشیپ

از گذشته به  شیرا ب يکرده و فرزندآور رییرا دستخوش تغ يخانواده و فرزندآور یسنت يدر بروجرد، الگو یولات سبک زندگتح گیري:نتیجه

تعداد آنان  شیزافرزندان بر اف تیو ترب یزندگ تیفیک ط،یشرا نیکرده است. در ا لیتبد امدهایو پ هانهیبر سنجش هز یآگاهانه و مبتن یمیتصم

 یسبک زندگ و یارزش ،یفرهنگ راتییو هماهنگ با تغ يچندبعد ییهااستیمستلزم س یتیمواجهه با تحولات جمع رو،نیازا. تاس افتهی تیاولو

  .هاستخانواده

 

  .بروجردخانواده،  ،یسبک زندگ ،ازدواج ها:کلیدواژه
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  مقدمه و بیان مسئله

ازدواج و  يدر الگوها یاهد تحولات شگرفش ران،یا ياز شهرها ياریمانند بس زیشهر بروجرد ن ر،یاخ يدر چند دهه

در عصر مدرن تجربه کرده  است که خانواده يترقیعم يهایاز دگرگون یتحولات، درواقع بازتاب نیبوده است. ا يفرزندآور

کرده است.  فایا يدر تحول و تکامل جوامع بشر يمحور یهمواره نقش ،ینهاد اجتماع نیتريادیو بن نیترخانواده، کهناست.

 يانهییمثابه آبلکه به د،یآیبه شمار م یفرهنگ يهاو انتقال ارزش يریپذکانون جامعه نیتنها نخستنهاد مقدس، نه نیا

در جامعه  ریحال، آنچه در چند دهه اخ نی. با ادهدیخود را بازتاب م رامونیجامعه پ يهاینما، تحولات و دگرگونتمام

ارکان و ابعاد  یو شتابان است که تمام نیادیبن ق،یعم ییهایبلکه دگرگون ،یمقطعو  یسطح رییتغ کیرخ داده، نه  بروجرد

است و نگاه اسلام  یدر جوامع اسلام ژهیوبه یاعهر نظام اجتم نیادیقرار داده است. خانواده عنصر بن ریخانواده را تحت تأث

 دارند و دیخانواده تأک انیبن تیتداوم نسل و تقو ،يبر فرزندآور یاسلام يهاآموزه.  مدار استو ارزش يبه خانواده، راهبرد

 ن،یبا وجود ا. )2: 1403و رهنما،  یلی(عقدانندیم ینید يافهیبلکه وظ ،یضرورت اجتماع کیرا نه تنها  تیجمع شیافزا

ده را نهاد خانوادر جامعه،  راتییتغ نیقرار دارد و ا یو دگرگون رییدر معرض تغ ،یاجتماع راتییاز تغ يریرپذیخانواده با تأث

. )1386 ،ی؛ آزادارمک237: 1403گلکار،  یو صبوح ی(کلاته سادات دهدیمقرار  ریتحت تأث یاجتماع ينهادها گریاز د شتریب

 راتییو تغ یارتباط يهايتوسعه فناور شدن،یجهان ون،یزاسیچون مدرن ياگسترده يهاانیدر جر شهیتحولات، که ر نیا

ر حال و د ریمتغ ا،یپو يبه نهاد نه،یرید يهابر سنت یو مبتن ستاینسبتاً ا یرا از قالب انوادهدارد، خ یاجتماع -ياقتصاد

 رییخانواده را دستخوش تغ یتیجمع يالگوها ،يااز هر حوزه شیب ،ییهایدگرگون نیکرده است. چن لیتبد یدائم فیبازتعر

 یرمحمدرضائی(مآورده است  دیخانوار پد بیو ترک یسن ختارازدواج، سا ،يبارور نهیرا در زم ياسابقهیب يهاساخته و چالش

همراه بوده  یژرف در سبک زندگ یبا تحولات ،بروجردبه جامعه مدرن در  یگذر از جامعه سنت.)134: 1397 ،یو ساروخان

، فراغتمصرف، نحوه گذراندن اوقات  يالگوها ،يرفتار يااز الگوه یمثابه مجموعه نسبتاً منسجمبه ،یاست. سبک زندگ

جهات،  ياریامروز، از بس انیبروجردگفت  توانیجرأت مچنان دگرگون شده که به ریها، در چند دهه اخها و نگرشارزش

اوقات فراغت  زانیم نیشتریب یجمع يها. امروزه استفاده از رسانهاندافتهی نیادیبن یتفاوت ش،یسه نسل پ ایدو  انیبروجردبا 

جامعه  یعرصه عموم يو بزرگسالان را به خود اختصاص داده و حوزه امن و بسته خانواده را به روها، اعم از کودکان خانواده

 افتهیآشکار  ينمود ت،یمرتبط با خانواده و جمع يهادر عرصه ژهیوبه ،یدگرگون نیا. )32: 1391 ،یی(رضاگشوده است 

 کاهش ،ینیهمسرگز يدر الگوها یدگرگون ،یتیجنس يهانقش رییتغ ،یخانوادگاست. تحول در روابط و مناسبات درون

 ییهانشانه یهمگ ،يفرزندیب ای يفرزندتک ،يو در موارد ياهسته يهاسن ازدواج، رواج خانواده شیافزا ،يبارور ریچشمگ

 تیرا حکا نینو ینظم يریگخانواده و شکل یخوردن نظم سنتبر هم ها،نشانه نی. اندیآیبه شمار م نیادیتحول بن نیاز ا

 یاستقلال شخص ،يفرد يهاکه بر انتخاب دهندیم ییها و هنجارهاخود را به ارزش يکهن جا يارهایکه در آن، مع کنندیم

به طور  ران،یدر ا يانتقال بارور. )97: 1402 ،يبخش و گودرز؛ تاج9: 1400 ،یکوتپان ی(چراغدارند دیتأک یزندگ تیفیو ک

از روند  شدهانجام يصورت گرفت. برآوردها) 1370تا اواخر دهه  1350دهه  يز ابتداسه دهه (ا یدر فاصله زمان رمستمر،یغ

فرزند در  6/3به  1345هر زن در سال  يفرزند برا 7/7کل از حدود  يبارور زانیاست که م نیاز ا یحاک يتحولات بارور

 نیبعد از ا. )26: 1384دوشن، ن يو عسکر يشوازی؛ عباس169: 1381و همکاران،  يشوازی(عباسافتیکاهش  1355سال 

 ،یانقلاب اسلام دادیخاص متأثر از رو طیشرا ریآمد و تحت تأث دیپد رانیا یتیدر گذار جمع ياموقتاً وقفه ه،یکاهش اول

داد. از سال  هرا ادام یروند نسبتاً ثابت 1363سال  یو سپس تا حوال افتی شیافزا یاندک 58-1356 يهاسال نیدر ب يبارور
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فرزند در سال  5/5سال به  نیهر زن در ا يفرزند برا 6/9آغاز شد و از  يروند کاهش بارور جیبعد مجدداً به تدر به 1363

خود را  یزمان به بعد به سرعت روند انتقال نیو از ا دیاست رس خانوادهمیتنظ يهامجدد برنامه ياندازکه زمان راه 1367

 زیانگکاهش شگفت نیا. )1: 2005دونالد، و مک يشواز ی(عباسدیرس 1379در سال  2/17کل به  يربارو زانیکرده و م یط

 خانواده میتنظ یرسم يهااستیاست. هرچند س رینظجهان کم یشناستیجمع خیکه در طول تنها سه دهه رخ داده، در تار

در  نیادیبن راتییبه تغ زیاز هر چ شیآن، ب قیکردند، اما تداوم و تعم فایروند ا نیدر آغاز ا ینقش مهم 1360در دهه 

ابعاد  ،بروجرد ایران و به طور خاص در یسبک زندگ راتیی. تغگرددیها بازمافراد و خانواده یِها و سبک زندگها، نگرشارزش

نان، ز انیدر م ژهیوبه ،یالع لاتیتحص ریو گسترش چشمگ یسو، تحول در نظام آموزش کیدارد. از  يادهیچیگوناگون و پ

تبع آن، و به ندیدنبال نما تريرا جد ياو حرفه یشغل يهاازدواج کنند، فرصت رتریکه دختران و زنان، د موجب شده است

 يوازش ی(عباستعداد فرزندان خود را به حداقل برسانند  ایخود موکول کنند و  يعمر بارور یانیپا يهارا به سال يفرزندآور

  يوربر فرزندآ يو معنادار يقو ریتأث ینشان داده است که سبک زندگ زین لیمطالعات فراتحل. ) 64: 1392 ،یصالحهو خواج

. )111: 1402 ،يبخش و گودرز(تاجشده است یابیکوهن در سطح بالا ارز يریدارد و اندازه اثر آن بر اساس نظام تفس

 شیبه ب 1360ل در سال سا 9/18زنان از حدود  يسن ازدواج برا نیانگیاست که م ياگونهبه رانیسن ازدواج در ا شیافزا

و  ییگسترش فردگرا گر،ید يسو زا )2: 1393 ،يو ارشد ییدمرزای(ساست افتهی شیافزا 1375سال در سال  4/24از 

 رییغدستخوش ت یخانوادگ يهامراتب ارزشفرزند را در سلسله گاهیجا جیتدربه ،يفرد لاتیها و تماخواسته افتنی تیمحور

درصد افراد  48درصد افراد بدون فرزند و  30که حدود  دهدینشان م یمل يهاشیمایپ جیانت نه،یزم نیکرده است. در ا

سته در چهار د يبه فرزندآور لیعلل عدم تما نیترندارند و مهم گرید يفرزند ایبه داشتن فرزند  یلیتما زند،فر کی يدارا

همسران، و مشکلات  نیفرصت، روابط ب نهیهزو  يکار طیها، شراآن ندهیمرتبط با فرزندان و آ يهایمشکلات و نگران

ها و ارزش شیمایپ يهاافتهی ن،یهمچن. )103: 1400 ،یاتمو ح یصادق ،ی(بگافراد قرار گرفته است یو جسمان یسلامت

 ،یسبک زندگ ،ینیهمسرگز وهیدو نسل در حوزه ش انیخانواده م يهاکه تحول ارزش دهدینشان م انیرانیا يهانگرش

و  ی(عبداللهو شکننده در حرکت است  درنخانواده م يسومشهود است و خانواده به يو فرزندمحور یوادگخان يهاسنت

دهه  کیدر  رانیدر ا يبه فرزندآور لیخود نشان داد که تما بیدر پژوهش فراترک) 1404بخش (تاج. )89: 1401همکاران، 

ک سب شیدایو پ یتحولات نسل ،ینگرش و یارزش اترییچون تغ یو اجتماع یدچار تحول شده است و عوامل فرهنگ ریاخ

ود محد يخانواده تنها به کاهش بارور یتیاند. تحولات جمعداشته يبه فرزندآور لیدر کاهش تما یمدرن، نقش مهم یزندگ

ازدواج سن  نیانگی. مدیآیبه شمار م یدگرگون نیابعاد مهم ا گریاز د زیازدواج و سن ازدواج ن يدر الگوها ریی. تغشودینم

، متوسط 1395تا  1345 يهاسال نیکه ب ياگونهاست. به افتهی شیافزا يریبه طور چشمگ ریچند دهه اخ یط ران،یدر ا

) 1400نصرآباد،  ی(رازقاست  افتهی شیسال افزا 7/26به  9/24مردان از  يسال و برا 4/23به  3/18ازدواج زنان از  نیسن اول

 ماتیها و تصمنهاده است و انتخاب رییرو به تغ ریاخ انیدر سال زیو انتخاب همسر ن ینیهمسرگز يالگوها گر،ید يواز س

کرده است (همان). در  دایپ يشتریب تیازدواج اهم يازهاینشیها و پو ملاك طیشرا نییزمان ازدواج، تع رامونیجوانان پ

رتبط م يهاها و ارزشنگرش رییدر تغ هکنندنییتع ینقش يمجاز یتماعاج يهاو گسترش شبکه يامصرف رسانه ان،یم نیا

  . )44: 1391 ،یی(رضاکرده است  فایا يبا ازدواج و فرزندآور

است.  نییخانواده، از چند منظر قابل تب یتیجمع يبر الگوها یسبک زندگ راتییتغ ریتأث یو ضرورت بررس تیاهم

روند، در صورت  نیمواجه شده است و ا ینیگزیجا سطح ریبه ز يبا کاهش نرخ بارور ر،یدر دهه اخ رانینخست آنکه، جامعه ا

 نیبار تکفل و فشار بر نظام تأم شیکار، افزا يرویکاهش ن ت،یعجم یهمچون سالخوردگ يریناپذجبران يامدهایتداوم، پ
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) 155: 1391و همکاران،  ي؛ محمود153: 1391 شناس،حقعیو مط ي(مشفق، محمودرا به دنبال خواهد داشت  یاجتماع

جوامع  یافراد جامعه برخوردار است و برخلاف برخ انیدر م ییوالا تیو اهم گاهیهنوز از جا ،لرستان رآنکه، خانواده د دوم. 

اما آنچه در حال وقوع . )183: 1398 ،لالی(افشارکهن و ب شودیاز گسست کامل از نهاد خانواده مشاهده نم ییهانشانه ،یغرب

قرار  یسبک زندگ يهایدگرگون ریتحت تأث ز،یاز هر چ شیخانواده است که ب يردهاساختار و کارک ت،یفیدر ک رییاست، تغ

را تجربه کرده است،  ینسل زاتیها و تماتفاوت یبروز برخ نهیزم ،یو فرهنگ یتحولات اجتماع ریدارد. خانواده تحت تأث

 انیم یاجتماع یوستگیو پ دهیگرد لیخانواده تعد یرزشآداب و سنن و نظام ا قیاز طر زاتیها و تماتفاوت نیهرچند که ا

ها و رسانه ریسوم آنکه، با توجه به نقش انکارناپذ. )29: 1384ندوشن،  يو عسکر يشوازی(عباسها حفظ شده است نسل

و  ییرافردگ ،ینیروزافزون شهرنش شیبه افزا تیبا عنا زیو ن ، خانواده ها یسبک زندگ رییدر تغ یارتباط نینو يهايفناور

 یتیجمع يامدهایو پ ابدیادامه  شیاز پ شیب یبا شتاب یسبک زندگ راتییکه تغ رودیدر جامعه، انتظار م ییایغرافتحرك ج

ارزشمند  يهااز دست دادن فرصت يبه معنا تواندیم ند،یفرا نیا قیتر گردد. غفلت از شناخت دقو گسترده ترقیآن، عم

  اهد باشد.بر شو یمبتن يگذاراستیمداخله آگاهانه و س يبرا

 یتیمعج يبر الگوها یسبک زندگ راتییتغ ریتأث نییو تب یبه بررس اساس، هدف پژوهش حاضر آن است که  نیا بر

 یقیر، از چه طبروجرددر  یسبک زندگ راتییاست که تغ نیپژوهش ا یراستا، پرسش اصل نیبپردازد. در ابروجرد خانواده در 

 گذاشته است؟ ریسن ازدواج و ساختار خانواده تأث ،يانواده، از جمله بارورخ یتیجمع يبر الگوها ییو با چه سازوکارها

   پژوهشمفهومی مبانی 

سازوکار  نِییتب يبرا ب،یترتنیمنسجم است؛ بد يِپردازهیدر هر گونه نظر نیها، گامِ نخستمؤلفه قِیدق یِشناسمفهوم 

پژوهش  یاصل ۀسه مؤلف پردازان،هینظر ياز ورود به آرا شیاست پلازم  ،يبارور راتییها و تغبر تفاوت یتحولات اجتماع رِیتأث

امل (ش» خانواده یتیجمع يالگوها«روزمره)،  يهاها و کنشوارهعادت ق،یمصرف، سلا يومثابه الگ(به »یسبک زندگ« یعنی-

 يهاهیسرما ،ییفردگرا(شامل  »یتحولات اجتماع سازنهیعوامل زم«ازدواج و ساختار خانوار) و  ،يبارور یِفرع ۀسه شاخ

نتخب م ينظر يهابا چارچوب کیهر  سبتشوند تا ن فیتعر یروشن) بهيو بستر نهاد یارزش راتییتغ ،یاجتماع-یفرهنگ

کار ها بهفهمؤل نیاز ا یبیترک ای یکی نییو تب يسازمفهوم يبرا ریز ينظر کردیاز چهار رو کیاساس، هر  نیآشکار گردد. بر ا

  اند.گرفته شده

 هیظررفته، ن کاره) بسازنهیاز عوامل زم یکیعنوان (به »ییفردگرا« ۀمؤلف يسازمفهوم يکه برا يچارچوب نظر نینخست

 یفرع يهامؤلفه نییمشخصاً ناظر به تب هینظر نیاست. ا دنز،یگ یدر آثار آنتون ژهیومعاصر، به یشناسدر جامعه ییفردگرا

 تهیبازتابنده در مدرن یابیتیهو جهیرا نت ییفردگرا دنزیاست. گ یتیجمع يگوهادر ال »يفرزندآور«و » ازدواج ماتیتصم«

و  شوندیافراد مجبور به انتخاب م ،یزندگ شدهنییتع شیاز پ يرهایمس تیکاهش اهم لیدلآن، به یطکه  داندیمتأخر م

مانند  یسنت یاجتماع ينهادها دگاه،ید نی. بر اساس ا)11: 1398 ،ی(افشارکهن و بالل سندینویخود را م یشخص نامهیزندگ

نهادها،  يرگذاریهستند و به موازات کاهش تأث یزندگ ياهو خانواده در دوره معاصر به شدت در حال خروج از عرصه نید

 يِسازبه مفهوم هینظر نیا ب،یترتنیقوت گرفته است (همان). بد یشیبازاند قیاز طر یزندگ يهامیتصم شدنيفرد ندیفرا

آن به  دو ورو یجمع ياز چارچوب هنجارها یخانوادگ یو سبک زندگ يمربوط به ازدواج، فرزندآور ماتیخروج تصم ییچرا

نشان داده است  ،يفرد يهابر گسترش ارزش دیبا تأک زین) 10: 1400( یکوتپان یچراغ. پردازدیم يفرد يهاحوزه انتخاب

 نیو ا دهندیم تیخود اولو يفرد يهابه ارزش ،یو سنت یجمع يهادادن به خواست تیاولو يجابه یکه کنشگران اجتماع
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ارزش  ریی) و تغيبارور ياز الگو ياعنوان مؤلفهکاهش ارزش فرزند (به ،يفرد يهاخواسته افتنی تیمحور قیامر از طر

 ویبورد رییپ یو فرهنگ یاجتماع هیسرما هینظر ،ينظر کردیرو نی) را به دنبال داشته است.دومگرید ياعنوان مؤلفهازدواج (به

و  یفرهنگ هیسرما« يهامؤلفه نقش نییتب نیو همچن »یسبک زندگ« یاصل ۀمؤلف يسازمفهوم ياست که عمدتاً برا

 عنوانرا به یاجتماع هیسرما ویکار رفته است. بوردبه یتیجمع يهاتفاوت جادی) در اسازنهیعنوان عوامل زم(به »یاجتماع

 ،یو فرهنگ ياقتصاد هیو در کنار سرما ندیآیدست مبه يفرد يهاو شبکه یاز روابط اجتماع که کندیم فیتعر یمنابع

زاده اقدم و همکاران، (رسول دهندیاست) افراد را شکل م یسبک زندگ یسازِ اصل(که خود مفهوم» وارهعادت«و  تیموقع

 یرونیو امکانات ب هاتیمحدود کردنیبا درون ا،یو پا ریرپذییتغ يوخوهااز خلق ییهاعنوان نظامواره به. عادت)113: 1395

 یبلکه بازتاب ،ياقتصاد تینه تنها بازتاب وضع یچارچوب، سبک زندگ نی. در ا)11: 1398 ،ی(افشارکهن و بلال ردیگیشکل م

 دهندیمتوسعه  يزیمتما یزندگ يهااست و طبقات مختلف، سبک یطبقات گاهیناظر به پا یِاز فرهنگ و عادات اجتماع

(همچون  یتیجمع يهامؤلفهتا تحول در  کندیبه ما کمک م هینظر نیمنظر، ا نی. از ا)101: 1402 ،يبخش و گودرز(تاج

 رییتغ جه،یو در نت یو اجتماع یفرهنگ يهاهیدر سرما یاز دگرگون یدر طبقات مختلف) را ناش یکیتفک يفرزندآور

نشان داده است  زین) 20: 1404بخش (تاج. میکن يسازمفهوم یلف اجتماعمخت يهاگروه یزندگ يهاها و سبکوارهعادت

 یاجتماع هیبا سرما یبگذارد و در جوامع ریتأث يفرزندآور ۀبر مؤلف میرمستقیو غ میطور مستقبه تواندیم یاجتماع هیکه سرما

 نگلهارت،یا یارزش راتییتغ هیظرن ،يچارچوب نظر نی.سومشوندیمند مبهره یاجتماع يهاتیاز حما شتریب نیوالد ،يقو

 یرعف يهاآن بر مؤلفه ریتأث نیی) و تبسازنهیزم املعنوان ع(به »یارزش راتییتغ« ۀمؤلف يسازمفهوم يطور خاص برابه

که  معتقد است نگلهارتیکار گرفته شده است. ابه یتیجمع يدر الگوها» نگرش به ازدواج رییتغ«و » کاهش ارزش فرزند«

به  انهیگرايماد يهابر ارزش دیاز تأک یارزش يهاتیاولو ،يوجود تیسطح امن شیبا افزا ،یو فراصنعت ینعتدر جوامع ص

 ،یرمحمدرضائیو م ی(ساروخان دهدیجهت م رییتغ يفرد يهايو آزاد یزندگ تیفیک ،يچون خوداظهار يفراماد يهاارزش

مرتبط  يو هنجارها دهندیخود را از دست م تیاهم نیاده و دمانند خانو یسنت ينهادها ،یگذار ارزش نی. در ا)143: 1397

 شینشان دادند که با افزا) 33: 1392و اوجاقلو ( ییسرا. شوندیم یدگرگون ستخوشد یو روابط جنس يبا ازدواج، فرزندآور

 ه،ینظر نیناد به ابا است) 23: 1400( یکوتپان یچراغ نیاست. همچن افتهیکاهش  رانیشدن، ارزش ازدواج در ا یتجربه جهان

 ییاگرمصرف شیو افزا ینید يباورهاکاهش ارزش فرزندان، ضعف  ،ییگسترش فردگرا قیخانواده را از طر یارزش راتییتغ

 ،يظرن کردیرو نیهستند.چهارم يبارور يو الگو یسبک زندگ يهامؤلفه يسازناظر به مفهوم یکرده است که همگ نییتب

) و ازسنهیعنوان بستر و قواعد زم(به »یاجتماع ينهادها« ۀمؤلف يسازمنظور مفهومبه ،يربارو لیدر تحل یینهادگرا هینظر

 دگاه،ید نی. بر اساس اشودیمطرح م یتیجمع يدر الگوها »يبارور يریگمیتصم يهاچارچوب« ۀها بر مؤلفآن ریتأث نییتب

نهادها منجر  نیدر ا رییو تغ کنندیم نییافراد را تع يریگمیانتخاب و تصم يهانهیدر جامعه، زم يعنوان قواعد بازنهادها به

بر  دیبا تأک) 26: 1380( يشواز یعباس. )119: 1388و همکاران،  ی(متوسل شودیم يبارور يعمده در رفتارها راتییبه تغ

در بستر  یک زندگسب راتییمنظر، تغ نی. از اداندیم يبارور يریگمیواحد تصم نیتریخانواده را اصل ،يچارچوب نهاد نیا

ر د یو دگرگون یرفاه ينهادها ترشتحول در بازار کار، گس ،یدر نظام آموزش رییهمچون تغ يترگسترده يِتحولات نهاد

بر  یینشان داد که نهادگرا زین) 20: 1404بخش (تاج. شودیم یو بررس يسازمفهوم تیمرتبط با خانواده و جمع نیقوان

 ریتحت تأث شتیاشتغال و مع ،يو حقوق مربوط به فرزندآور هايگذاراستیدارد و س ياگسترده راتیتأث يفرزندآور

  .رندیگیقرار م یدولت يمتفاوت نهادها يکردهایرو
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پژوهش (سبک  يهامؤلفه انیکاملِ نسبت م يسازمفهوم يکه برا دهدینشان م يچهار چارچوب نظر نیا يبندجمع

 يهاهیرمادر س یدگرگون نده،یفزا ییاز فردگرا يادهیچیبه تعامل پ دی)، باسازنهیل زمخانواده و عوام یِتیجمع يالگوها ،یزندگ

مکمل  ينظر يکردهایرو نیتوجه کرد. ا یاجتماع يو تحول در نهادها یرزشا يهاتیدر اولو رییتغ ،یو اجتماع یفرهنگ

که درك جامع آن،  ياگونهبه کنند؛یم يازسطور مجزا مفهومرا به ادشدهی يهااز مؤلفه یابعاد خاص ک،یو هر  گرندیکدی

 .است  یفرهنگی ابعاد در بستر تحولات اجتماع نیزمان به همه اتوجه هم ازمندین

  پیشینۀ پژوهش

کرد: نخست،  يبنددسته یدر چند محور اصل توانیرا م یو خانوادگ یتیشده درباره تحولات جمعمطالعات انجام

یجهان ریکه تأث یاند؛ دوم، مطالعاتتمرکز داشته يمرتبط با ازدواج و فرزندآور یو ارزش ینگرش راتییکه بر تغ ییهاپژوهش

 يزندآورو رفتار فر یکه رابطه سبک زندگ ییهااند؛ سوم، پژوهشکرده یخانواده بررس ررا ب یفرهنگ راتییها و تغرسانه شدن،

 ،ییفردگرا هیدوم و نظر یتیگذار جمع هیکه در چارچوب نظر یالمللنیمطالعات ب ت،یاند؛ و در نهارا مورد توجه قرار داده

مرتبط را بر اساس موضوع، روش،  يهاپژوهش نیترمهم ریاند. جدول زکرده نییرا تب يخانواده، ازدواج و بارور راتییتغ

  .دهدینشان م یاصل يهاافتهیعنوان و 

  هاي داخلیترین پژوهشمهم يبندجمع. 1جدول

  یافته هاي کلیدي  موضوع  کردروی  سال  نویسندگان

و  يشواز یعباس

  ندوشن يعسکر
1384  

 يمورد يمطالعه

  )زدی(استان 

کاهش باروري و تحولات 

  خانواده

 در ابعاد یخط کدستیبا تحولات  يبارور عیکاهش سر

را در  یاز عناصر مدرن و سنت یبیهمراه نبوده و ترک یسنت

  داده است. شیساختار خانواده نما

و  يشواز یعباس

  همکاران
1381  

 دگاهید یبررس

  زنان

 يهانگرش ییگراهم

  يبارور

 ،یسن يهادر گروه ينگرش و رفتار بارور

گرا شده و هم سوادیو باسواد/ب ي/شهرییروستا

 افتهیاشاعه  یدر سطح مل يفرزندآور دیجد يهنجارها

  است.

  یلیتحل يمطالعه  1400  یکوتپان یچراغ
 یارزش راتیینقش تغ

  يکاهش بارور خانواده در

 فیکاهش ارزش فرزندان، تضع ،ییگسترش فردگرا

 عوامل نیتراز مهم ییگرامصرف شیو افزا ینید يباورها

  هستند. يمؤثر بر بارور یتحول ارزش

و  یرمحمدرضائیم

  یساروخان
1397  

یجهان کردیرو

  شدن
  خانواده در زنجان راتییتغ

) بر رنتنتیو ا ياماهواره يهارسانه ژهیو(به شدنیجهان

در  يشاوندیو روابط خو يساختار قدرت، فرزندمدار

  گذاشته است ریتأث يشهر يهاخانواده

  ینسل يمطالعه  1392  و اوجاقلو ییسرا
و ارزش  شدنیجهان

  ازدواج

 رانیارزش ازدواج در ا شدن،یجهان يتجربه شیبا افزا

ز ا شیتر بجوان يهادر نسل رییتغ نیو ا افتهیکاهش 

  مشهود است. تریمیقد يهانسل

  لیفراتحل  1402  يبخش و گودرزتاج
بر  یسبک زندگ ریتأث

  يفرزندآور

 و معنادار است و يقو يبر فرزندآور یسبک زندگ ریتأث

 کوهن در سطح بالا يریاثر آن بر اساس نظام تفس ياندازه

  شده است. یابیارز
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  المللیهاي بینترین پژوهشمهم يبندجمع. 2جدول

  هاي کلیديیافته  موضوع  رویکرد  الس  نویسندگان

  2006  درتیلستخه و ن
-یلیتحل يمطالعه

  یقیتطب

دوم در  یتیگذار جمع

  متحده الاتیا

د تول ،ینیرجانشیز يازدواج، بارور ریتأخ ،یباشگذار دوم (هم يهامؤلفه

است و  یاما جامعه دوقطب شود،یم دهید کایازازدواج) در آمرخارج

  حضور دارند. زیبالا ن يبارور يدارا یِسنت يهاگروه

  2025  تگرول و آسوه
 کردیرو

  یرشناختیگهمه

 گذار یفرهنگ يهاانیبن

  دوم یتیجمع

در تعامل با  ،ينهاد ياعتمادیو ب یتیجنس یخواهيمانند برابر ییهاارزش

مثبت دارند؛ در  يازازدواج رابطهتولد خارج شیبا افزا ،یآموزش عال

  .رداثر بازدارنده دا يقو یِخانوادگ يوندهایمقابل، پ

ارهارت و 

  یکوهل
  ينظر لیم تحل  2011

و  یینقش فردگرا

  يبارور

-مرد يِآورنان یِازدواج، قرارداد سنت يریپذطلاق و گسست شیافزا

در ازدواج و فرزند را با  يگذارهیکرده و سرما ارزشیزن را ب يِدارخانه

  همراه ساخته است. سکیر

فردریک تریلور 

  ین چهو یونگ
2025  

تحلیل داده هاي 

  پانل

 يهانگرش

و  یطیمحستیز

  کایدر آمر يبارور

و کاهش تعداد  يدولت با کاهش بارور یطیمحستیاز مخارج ز تیحما

 تريتر قوجوان يهارابطه در نسل نیمرتبط است و ا آلدهیفرزندان ا

  است.

  

که  سازدیرا آشکار م یتوجهقابل يهایفوق، کاستجداول  يِمرور انتقاد ادشده،ی يهاپژوهش ینسب يبا وجود غنا

 یداخل يهاپژوهش اتفاقبهبیشده است: نخست، اکثر قر يها صورتبنددر پاسخ به آن قاًیپژوهشِ حاضر دق يهاپرسش

 یزشعد اربتک ای يساختار ،ياقتصاد يرهای) عمدتاً بر متغیکوتپان یغو اوجاقلو، و چرا ییسرا ،يشوازی(مانند مطالعات عباس

مصرف، نوع اوقات  ي(شامل الگوها یسبک زندگ يزمانِ ابعاد چندگانهو هم یمطالعات به نقش تعامل نیاند. امتمرکز بوده

اند و خانواده نپرداخته یتیمعج ي) بر الگوهایطبقات يهاوارهو عادت یفرهنگ يهیسرما ،یروابط اجتماع تیفیفراغت، ک

و تعداد فرزندان، همچنان در  دیموال يهمچون سن ازدواج، فاصله ییهابا مؤلفه وستهیپهمبه ابعاد نیا انِیعملاً نسبت م

 ییگرا) اگرچه به فردی(از جمله تگرول و آسوه، و ارهارت و کوهل یالمللنیب يهامانده است. دوم، پژوهش یاز ابهام باق ياهاله

-یخاص اجتماع يهانهیبه زم ژهیواند و بهشده يصورتبند یجوامع غرباشاره دارند، اما عموماً در بستر  یفرهنگ يهاو ارزش

 رو،نیندارند؛ ازا یمتفاوت) توجه يِشاوندیخاص، و نظام خو یِتیجمع يهااستیس ز،یمتما يِ(با ساختار نهاد بروجرد یفرهنگ

و  کپارچهی يکردیها از رواز پژوهش کدامچیموجود، ه اتی. سوم، در ادبستیها ممکن نآن يهاافتهی میمستق میتعم

) و نگلهارتی(ا یارزش راتیی)، تغوی(بورد یاجتماع-یفرهنگ يهی)، سرمادنزی(گ ییزمان از منظر فردگراکه هم يارشتهانیم

گونه و از چ«به پرسشِ  نیشیپ يهاتر، پژوهشعبارت روشناند. بهنبرده بهرهبپردازد،  دهیپد نیا نییبه تب يتحولات نهاد

جامع  یپاسخ »شود؟یخانواده امروز منجر م یتیجمع يبه تحول در الگوها یسبک زندگ يچندگانه راتییتغ ،يریچه مس

از  يریگشده است: با بهره یطراح کافش نیهم قاًیپر کردن دق ياساس، پژوهشِ حاضر برا نیاند.بر امند ندادهو نظام

 راتییغت ریاز سازوکارِ تأث کپارچهی يرینبال آن است که تصومند، به دنظام يکردیچهارگانه و رو یِقیتلف يِچارچوب نظر

که در  دیپاسخ گو يانشدهحل يهابه پرسش ب،یترتنیخانواده ارائه دهد و بد یتیجمع يبر الگوها یسبک زندگ يچندبعد

  اند.مغفول مانده یقبل يهاهشپژو
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  ی پژوهششناسروش

 نی) اشتراوس و کوربکیستماتیمند (سنظام کردیبا رو ادیبنداده يهیو بر اساس نظر یفیک کردیپژوهش حاضر با رو

و پژوهشگر  شودیزمان انجام مصورت همها بهداده لیو تحل يآورجمع کرد،یرو نیانجام شده است. در ا١) 1998، 1990(

آورند. جامعه دیرا پد هینظرتا  دهدیها اجازه ممورد مطالعه، به داده يبا ورود به حوزه ه،ینظر کی گرفتنفرضشیپ يجابه

ورود به پژوهش عبارت  يارهایصورت هدفمند انتخاب شدند. معکه بهبودند نفر از ساکنان شهر بروجرد  15مورد مطالعه،  ي

 يفرزندآور يدرباره يریگمیتصم يتجربه ایازدواج)  شرفدر  ای(متأهل، مطلقه  ییزناشو یزندگ يداشتن تجربه) 1بود از: (

 يداشتن نامزد يمعنابه» در شرف ازدواج«افراد مجرد، شرط  يسال. برا 55تا  25 یسن يدامنه) 2( ر؛یسال اخدر پنج 

صورت به يریگونهشد. نم فیتعر ندهیآ لهساکی يازدواج دربازه يبرا یقطع يبا برنامه داریپا یِعاطف يرابطه ای یرسم

 ي. روش گردآورافتیادامه  يبه اشباع نظر دنیانجام گرفت و تا رس نهگای ایموارد خاص  يریگهدفمند و با راهبرد نمونه

ها با مصاحبه یِو تمام دیطول انجامبه قهیدق 90تا  45 نیبود. هر مصاحبه ب افتهیساختارمهیو ن قیعم يها، مصاحبهداده

پژوهش  یِاصل يِهاشدند. سؤالات مصاحبه حول محور يسازادهیکنندگان ضبط و سپس پمشارکت يآگاهانه تیرضا

د. همراه بو یشده و با سؤالات باز و اکتشاف یو ساختار خانواده) طراح يازدواج، فرزندآور يالگوها ،یسبک زندگ راتیی(تغ

خط مطالعه بهها خطباز، متن مصاحبه يکدگذار يرحلهو در سه مرحله انجام شد: در م يآورزمان با جمعها همداده لیتحل

 يکدگذار يکنندگان استخراج شدند. در مرحلهاز جملات مشارکت ماًیو مستق يداورشیباز) بدونِ پ ي(کدها هیاول مِیو مفاه

مرتبط، در  يشدند و کدها دهیسنج گریکدیباز از نظرِ شباهت و تفاوت با  ي، کدها یدائم يسهیبا استفاده از مقا ،يمحور

 صورت مستمر انجامبه ينظر یسینوادداشتیمرحله،  نیند. در اشد يبنددسته یاصل يهاو سپس مقوله یفرع يهامقوله

 ریو سا ییهسته شناسا يمقوله ،یانتخاب يکدگذار يثبت گردند. در مرحله یلیتحل يِهاو پرسش یتا روابط مفهوم شدیم

اهبردها گر، رمداخله طیشرا بستر، ،یعلّ طی(شامل شرا یمیهسته داشتند، در مدل پارادا نیکه با ا ياها بر اساسِ رابطهمقوله

 تیاصلاح و تثب ،یدائم يسهیمقا قِیها، از طرها و مقولهمجدد داده یِنیبا بازب زین ییشدند. مدل نها يگذاری) جاامدهایو پ

ظاهر نشد و  يدیجد يمقوله ای، کد 15تا  13 يهاکه در مصاحبه افتیادامه  ییتا جا يو کدگذار احبهمص ندی. فرادیگرد

 يبه کشف مقوله يدیجد يداده چیه) 1حاصل شد که ( یزمان ياشباع شده بودند. اشباع نظر یخوببه یاصل يِهاهمقول

 راتییتغ یِتوانست تمام یمیمدل پارادا) 3بود، و ( نییتبابلروشن و ق یخوبها بهمقوله انیروابط م) 2منجر نشد، ( ياتازه

) پژوهش، از دو روش استفاده شد: اعتبار اعضا که ییاعتبار (روا نییبه منظور تع کند. نییتب یخوبها را بهموجود در داده

: 1388 ،مانی(ا دیگرد نیتأم هاافتهیها، اعتبارِ آن دییکنندگان بازگردانده شد و پس از تأبه مشارکت یینها جیآن نتا یط

 یررسب یفیک یشناسآشنا با روش دیاز اسات توسط دو نفر ییو مدل نها يآن، مراحل کدگذار یکه ط دی؛ و نظرِ اسات)122

رِ که دو کدگذا صورتنیاستفاده شد؛ بد یموضوع)، از روش توافق درونيری(تکرارپذ ییایسنجش پا يشد. برا دییو تأ

درصد  83توافق  زانِیکه م دیمحاسبه گرد هايکرده و درصد توافق کدگذار يطور جداگانه کدگذارمستقل، سه مصاحبه را به

 یاختصاص يها با کدهاکنندگان ثبت نشد، مصاحبهمشارکت یِتیاخلاق پژوهش، اطلاعات هو تیدست آمد. به منظور رعابه

)P1  تاP15شخص يِحاو یِو متن یصوت يهالیفا یِتمام و دیگرد رهی) ذخ پژوهش حذف  انِیبلافاصله پس از پا ،یاطلاعات

شرکت در پژوهش و ضبط  يبرا یکتب يآگاهانه تیکنندگان رضارکتمشا یِتمام نیهمچن). 76: 1387 من،یشدند (وال

  .دهدینشان م کیرا به تفک دگانکننمشارکت یِشناختتیجمع يهایژگیو) 2مصاحبه ارائه دادند. جدول شماره (

 

1. Strauss & corbin 1990 /1998 
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  کنندگانمشارکت یشناختتیجمع يهایژگیو. 3جدول

  لشغ  میزان تحصیلات  جنسیت  وضعیت تاهل  سن  کد مشارکت کننده

P1 28  کارمند  یکارشناس  زن  مجرد  

P2 35  ازاد  فوق دیپلم  مرد  متأهل  

P3 42  خانه دار  کارشناسی  زن  متأهل  

P4 50  کشاورز  دیپلم  مرد  متاهل  

P5 31  دانشجو  ارشد یکارشناس  زن  مجرد  

P6 45  کارمند   یکارشناس  مرد  متاهل  

P7  27  کارمند  یکارشناس  زن  مجرد  

P8 53  دازا  دیپلم  مرد  متاهل  

P9 38  معلم  ی ارشدکارشناس  زن  متاهل  

P10 29  دانشجو  کارشناسی  زن  مجرد  

P11 48  کارمند  فوق دیپلم  مرد  متاهل  

P12 34  کارمند   یکارشناس  زن  متاهل  

P13 41  کارمند   یکارشناس  مرد  مطلقه  

P14 55  ازاد  دیپلم  مرد  متاهل  

P15 36  معلم  ارشد یکارشناس  زن  متاهل  

  هاي پژوهشیافته

 يدهیپد ،يمحور يکدگذار يکشف و استخراج شدند. در مرحله یباز، طبقات اصل يکدگذار يمرحله انیس ازپاپ

شد و  نییتع یمیدر مدل پارادا يمحور يدهیعنوان پدبه »تیپرجمع يساختارِ خانواده تیدر مطلوب نیادیبن یشیبازاند«

 یکیو در  نشیگز یانتخاب يکدگذار يداشتند، در مرحله دهیپد نیا اکه ب ياآمده، بسته به نوع رابطهدستطبقات به ریسا

 ها، جدول شمارهخام به مقوله يهاگذر از داده یِو چگونگ لیتحل رِیمس یِنیع شِینما يمدل گنجانده شدند. برا يهااز بخش

از  کیدر ادامه، شرحِ هر  .دهدینشان م يدیقولِ کلچند نقل يگانه را براسه يِکدگذار ندیاز فرا یمشخص ۀ) نمون4(

  .شودیارائه م يمحور يدهیها با پدارتباط آن يمدل و نحوه يهابخش

  ها. فرایند تحلیل داده4جدول

  مقوله اصلی  مقوله فرغی  کدهاي باز اولیه  نقل قول کلیدي
جایگاه در مدل 

  پارادایمی

تا  4که  کنمیمادرم نگاه م یبه زندگ یوقت«

ما کرد،  يش را فدابچه داشت و تمام عمر

 يبه آرزوها وقتچیکه خودش ه نمیبیم

 نیچن خواهمی. من نمدینرس اشیشخص

  )P5» (داشته باشم. يایزندگ

 يبهامادرانه به يِفداکار

 ؛یشخص يهادادنِ فرصتازدست

 یِابیتیاولو ت؛یموفق فیبازتعر

  یخودشناس

و  یتحول در نظام ارزش

  یتیهو
  یعلّ طیشرا

دهیپدعامل آغازگرِ 

  يمحور ي

یم یزندگ يمتر 70آپارتمان  کیدر  ما«

 چیه گرید م،ی. اگر دو بچه داشته باشمیکن

 میخودمان نخواه يبرا یشخص يفضا

  )P3» (داشت.

 تعارضِ ؛یستیز يفضا تیمحدود

 ؛یبا آرامشِ شخص يفرزندآور

 تیعنوان واقعبه یآپارتمان ستیز

  انکاررقابلیغ

 ستیو ز ینیشهرنش

  ینآپارتما
  بستر حاکم

 يِساختار ينهیمز

  کنندهلیتسه
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  مقوله اصلی  مقوله فرغی  کدهاي باز اولیه  نقل قول کلیدي
جایگاه در مدل 

  پارادایمی

روز  د،یدار نشوبچه ندیگویروز م کی«

واجب است.  تیجمع یجوان ندیگویم گرید

به کدام حرف  دیکه با داندیآدم واقعاً نم

  )P2» (گوش کند.

 یِسردرگم ؛یدولت ییِگوتناقض

مخاطب؛ کاهشِ اعتماد به 

  هااستیس

 یِتیجمع يهااستیس

  یدولت

 طیاشر

  گرمداخله

عامل 

 ای دکنندهیتشد

اتخاذ  يکنندهلیتعد

  راهبردها

  )ریی(عوامل آغازگر تغ یعلّ طیشرا

) را تیپرجمع يخانواده تیدر مطلوب یشی(بازاند يمحور يدهیاست که وقوع پد یعوامل ،یعلّ طیاز شرا منظور

  است: ریشامل موارد ز طیشرا نیژوهش، اپ يهاافتهیاند. بر اساس آن شده يریگکرده و باعث شکل يسازنهیزم

  یتیو هو ی) تحول در نظام ارزشالف

و  تیموفق يمعنا فیکنندگان از بازتعراست. مشارکت شدهییشناسا یعامل علّ نیترمهم ،یزندگ يهاتیدر اولو رییتغ

 31 يکننده، مشارکتP5. شودیمتعدد خلاصه نم يلزوماً در ازدواج زودهنگام و فرزندآور گریسعادت سخن گفتند که د

که  نمیبیما کرد، م يتا بچه داشت و تمام عمرش را فدا 4که  کنمیمادرم نگاه م یبه زندگ یوقت«باره گفت: نیساله، در ا

 دایاول خودم را پ خواهمیداشته باشم. م يایزندگ نیچن خواهمی. من نمدینرس اشیشخص يبه آرزوها وقتچیخودش ه

  »بدهم. لید، خانواده تشککنم، بعد اگر فرصت ش

 نیشده در ااستخراج میمفاه گریاز د ،یبر الزامات نسل ییخودشکوفا یِابیتیو اولو یزندگ ریمس شدنيفرد ن،یهمچن

ازدواج  یسالگ 25تا  دیکه همه با ستین یمیآن فشار قد گرید«ساله، اظهار داشت: 27 يکننده، مشارکتP7بستر است. 

  »شکست. کیانتخاب است، نه  کی نیبرسند. ا شانیمجرد بمانند و به رشد شخص دهندیم حیترج هایلیکنند. الان خ

  زنان یو نقش اجتماع تیدر موقع ریی) تغب

از  ياریاست. بس يدیکل یِعلّ طیاز شرا گرید یکیو حضور فعال زنان در بازار کار،  یعال لاتیتحص شیافزا

، P9دانستند.  يو مادر يهمسر یِسنت يهادر نقش يبازنگر يبرا یا عاملر یکنندگان زن، اشتغال و استقلال مالمشارکت

 یراحتبه توانمینم ام،دهیرس نجایدکترا خواندم. حالا که به ا يسال برا 7 من«گفت: نهیزم نیساله، در ا 38 يکنندهمشارکت

 حیرجت رد،یرا بپذ نینتواند ا ي. اگر مردتیمشارکت، نه تابع یعنیمن  يدار باشم. ازدواج برارا رها کنم و فقط خانه زیچهمه

  »تنها بمانم. دهمیم

 تیعامل کیعنوان بلکه به ،يعامل اقتصاد کیعنوان و اشتغال زنان، نه فقط به یکه آموزش عال دهدینشان م افتهی نیا

  .اندازدیم قیرا به تعو يازدواج و فرزندآور یِزمان يهاکه افق کندیعمل م یتیهو

  ندهیآ یِتیو امن ياقتصاد یاننی) نااطمج

عنوان کنندگان بهبود که مشارکت یعوامل نیتراز مهم یکی نده،یآ يِریپذینیبشیپرنوسان و عدمِ پ يِاقتصاد طیشرا

و همسرم  من«باره گفت: نیساله، در ا 34 يکننده، مشارکتP12مطرح کردند.  يدر ازدواج و فرزندآور ریتأخ یِاصل لیدل

بچه را  کی يهانهیحقوق، هز نیبا ا شودی. مگر ممیدار شوبچه میکنیجرئت نم ،یتورم و گران نیاما با ا م،یهر دو کارمند

  »دار شدن.چه برسد به بچه م،یاخانه هم مانده دیخر يبرا یکرد؟ ما حت نیتأم
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ساله  30-20افق  کی يکار، باعث شده است که جوانان نتوانند برا شدنِيو قرارداد یشغل ینانینااطم ن،یهمچن

  اثر گذاشته است. تیپرجمع يبه خانواده لیبر کاهش تما میطور مستقموضوع، به نیکنند و ا يزیربرنامه

  مدرن یمصرف و سبک زندگ يالگوها ریی) تغد

 کنندگان اشاره کردنداست. مشارکت شدهییشناسا یِعلّ طیاز شرا گرید یکی ،ییگراو مصرف یرفاه ياستانداردها شیافزا

، P1ست. ا یو زوج يفرد یِزندگ تیفیسطح رفاه و ک ریکاهش چشمگ يمعنافرزند، به کیاز  شیب ژهیوکه داشتن فرزند، به

هر ماه چند بار در  م،یبرو یسفر خارج کی یکه سال میاعادت کرده ما«باره گفت: نیساله، در ا 28 يکنندهمشارکت

. راستش من میکن یرا قربان هانیا يهمه دیبا م،یدار شو. اگر بچهمیکن حیرها تفو آخر هفته م،یخوب غذا بخور يهارستوران

  .»ستمین یقربان نیا يآماده

  )کنندهلیتسه يِساختار يهانهیبستر حاکم (زم 

اتخاذ  يبرا نهیعنوان زماما به اند،ارتباطیهستند که در ظاهر با راهبردها ب يانهیزم طیاز شرا ياحاکم مجموعه بستر

  است: ریپژوهش، بستر حاکم شامل موارد ز نیو در آن مؤثرند. در ا کنندیهبرد عمل مرا

  یآپارتمان ستیو ز ینی) شهرنشالف

 یآپارتمان یِزندگ ییِفضا يهاتیبه محدود یکنندگان در شهر بروجرد و حومه ساکن بودند و همگمشارکت يهمه

 ياهسته تیپرجمع يخانواده یحت ایگسترده  يفضا، عملاً امکانِ خانواده نیاشاره کردند. ا انکاررقابلیغ تیواقع کیعنوان به

. اگر دو میکنیم یزندگ يمتر 70آپارتمان  کیدر  ما«ساله، گفت: 42 يکنندهت، مشارکP3. سازدیمواجه م يرا با دشوار

 تیکه جمع دیگویما م به يشهر یداشت. زندگ میخودمان نخواه يبرا یشخص يفضا چیه گرید م،یبچه داشته باش

  .»شتریآرامش ب یعنیتر، کوچک

  یتیحما يهاو شبکه يشاوندیدر ساختار خو ریی) تغب

کنندگان است که مشارکت يگریبستر د ،يشاوندیو کاهش تعاملات خو یاصل ياز خانواده ییایجغراف يفاصله شیافزا

 ،يگسترده در دوران فرزندپرور يخانواده یِو عمل یعاطف تیباعث شده است که حما ر،ییتغ نیبه آن اشاره داشتند. ا

کننده، مشارکتP15دوش بکشند. را به يفرزندآور نِیبارِ سنگ دیبا ییتنهاها احساس کنند که بهو زوج ابدیشدت کاهش به

ساب کنم. از بچه ح ينگهدار يکمک او برا يرو توانمینم کند،یم یزندگ يگریمادرم در شهر د یوقت«ساله، گفت: 36 ي

 يترشیدار شدن وسواس ببچه يآدم برا ط،یشرا نیاست که با ا یعیکار را خودم انجام بدهم. خب، طبهمه دیمن با یعنی نیا

  .»کندیم دایپ

  )کنندهلیتعد ای دکنندهیگر (عوامل تشدمداخله طیشرا

 ای لیه و اتخاذ راهبردها را تسهعمل نمود یانجیم ایعنوان واسطه هستند که به یگر، مجموعه عواملمداخله طیشرا

  اند از:حاضر عبارت قیدر تحق طیشرا نی. اکنندیم دیتحد
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  یدولت یِتیجمع يهااستی) سالف

شد.  ییشناسا يدیگرِ کلعامل مداخله کیعنوان به ،»تیجمع یجوان«و » خانواده میتنظ« نیها بدولت یِگفتمان نوسان

باره  نیساله، در ا 35 يکننده، مشارکتP2متناقض سخن گفتند.  يهااستیس نیاز ا یناش یِکنندگان از سردرگممشارکت

 دیکه با داندیواجب است. آدم واقعاً نم تیجمع یجوان ندیگویم گریروز د د،یدار نشوبچه ندیگویروز م کی«اظهار داشت:

  »برده است. نینوسان، اعتماد ما را از ب نیبه کدام حرف گوش کند. ا

  يبارورو کمک رانهیشگیپ يهاي) فناورب

گر عامل مداخله کیعنوان به ،يبارورکمک يهايفناور نیو همچن ياز باردار يریشگیپ يهاآسان به روش یدسترس

ها را تا سال يسنِ فرزندآور گر،ید يو از سو آوردیرا فراهم م يمادر قِیدق يِزیرسو، امکانِ برنامه کیعمل کرده است که از 

  .ندازدایم قیبه تعو

  يمجاز يو فضا یاجتماع يها) رسانهج

فتند. سخن گ يخود نسبت به خانواده و فرزندآور يهابر نگرش یاجتماع يهاشبکه رِیصراحت از تأثبه کنندگانمشارکت

از جمله  گران،یبا د یمداومِ سبک زندگ يسهیو مقا گر،ید يهابا فرهنگ ییآشنا ن،یگزیجا یِزندگ يالگوها يمشاهده

 یِزندگ نستاگرامیدر ا مدام«ساله، گفت: 29 يکننده،مشارکتP10شد.  ییگر شناسامداخله طیعنوان شرابود که به یملعوا

بچه،  کیبچه دارند و با همان  کیکه  ییهابرعکس، آدم ایرا دارند.  هایزندگ نیترکه بدون بچه، خوش نمیبیرا م ییهاآدم

  .»گذارندیم ریما تأث يهامیتصم يناخودآگاه رو ر،یتصاو نی. ادهندیامکانات را به او م نیبهتر

  )دهیکنندگان در مواجهه با پدمشارکت يها(کنش راهبردها

کنندگان پس . به عبارت بهتر، مشارکتکندیاتخاذ م یخاص يدهیاست که فرد در اثر وقوع پد يکنش و رفتار راهبرد،

 یگرفتند که نوع رفتار خاص می) مواجه شدند، تصمتیپرجمع يخانواده تیبدر مطلو یشی(بازاند يمحور يدهیبا پد نکهیاز ا

 ،یشیبازاند نیا يریگشوندگان پس از شکلمشخص شد که مصاحبه ها،يدگذارک جیبگذارند. بنا بر نتا شیرا از خود به نما

  اند:را اتخاذ کرده ریز يراهبردها

  يازدواج و فرزندآور کیاستراتژ رِی) تأخالف

در  دیکردند که با فیتعر »شدهيزیربرنامه يپروژه« کیعنوان را به يکنندگان، ازدواج و فرزندآوراز مشارکت ياریبس

انباشت  يهوشمندانه برا کیتاکت کیعنوان بلکه به ،ینه از سرِ ناتوان ر،یتأخ نیکامل انجام شود. ا یِزمانِ مناسب و با آمادگ

که حداقل تا  میگرفت میتصم ما«ساله، گفت: 28 يکننده، مشارکتP1مطرح شد.  یو عاطف یلیتحص ،ياقتصاد يهاهیسرما

 سئولانهرمینامطمئن، به نظر ما غ طیدار شدن در شرا. بچهمیبه ثبات برس یو شغل یتا از نظر مال میصبر کن یسالگ 35

  »است.

  شدهيزیربرنامه يِفرزند) تکب

راهبرد،  نی. اکردندیفرزند فکر م کیداشتند، حداکثر به  يصد فرزندآورکه ق یکنندگانمشارکت اتفاقِبهبیقر تیاکثر

 42 يکننده، مشارکتP3. کندیعمل م یو روان ياقتصاد يهاتیو محدود یاجتماع يفشارها انِیم ياعنوان مصالحهبه
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هم از نظر وقت و توجه.  ،یر مال. هم از نظمیامکانات را به او بده نیبهتر میتا بتوان میخواهیبچه م کیفقط  ما«ساله، گفت:

  .»دیآیم نییهمه پا یِزندگ تیفیک یعنی ط،یشرا نیدر ا گریسه بچه د ایدو 

  ینقش يِسازو شفاف ازدواجشیپ يِ) قراردادهاج

سخن  ازدواجشیپ یِضمن يِقراردادها ای »يمنشورِ رفتار« نِیاز تدو کرده،لیزنانِ تحص ژهیوکنندگان، بهاز مشارکت یبرخ

ساله،  38 يکننده، مشارکتP9. شودیم نییصراحت تعبه یو عاطف یو انتظارات مال هاتیها، مسئولگفتند که در آن، نقش

از او  يو چه انتظار برد،یدارد، چقدر زمان م یتیقبل از ازدواج با همسرم ساعتها حرف زدم که کار من چه اهم من«گفت:

یمشارکت کند، هرگز با او ازدواج نم يخانه و فرزندپرور يکه در کارها رفتیپذیدارم. اگر او نم یزندگ کیعنوان شربه

  .»کردم

  يسازیکم يجابه یروابط خانوادگ يِسازیفی) کد

ودند ها معتقد بداشتند. آن دیبا فرزندان و همسر تأک» عمقِ رابطه«کنندگان بر تعداد فرزندان، مشارکت شیافزا يجابه

 یکاف تیکمبود منابع، از توجه و حما لیدلاست که به يارزشمندتر از چند فرزند اریوفق و سالم، بسفرزند شاد، م کیکه 

  برخوردار نشوند.

  )يو نهاد يساختار ي(بروندادها امدهایپ

را  ریز يامدهایاتخاذشده، پ يو راهبردها تیپرجمع يخانواده تیدر مطلوب یشیبازاند يدهیپد ها،يکدگذار جینتا طبق

  همراه داشته است:کنشگران و جامعه به يبرا

  (سطح کلان) یتیجمع يامدهای) پالف

 يامدهایپ نیتراز مهم ت،یجمع یِرشدگیو پ ،يسنِ ازدواج و فرزندآور شِی)، افزاTFR( یکل يِمستمرِ نرخ بارور کاهش

 کیاز  شیموجود، احتمالاً هرگز ب طیشرا لِیدلداشتند که به دیکنندگان تأکاز مشارکت ياریعنوان نمونه، بسکلان است. به

  است. یابیها قابلِ رددر داده وحوضموضوع، به نیفرزند نخواهند داشت و ا

  (سطح خرد) يفرد یِشناختروان يامدهای) پب

و کاهشِ  يهمسر يرابطه تیفیدر خانواده، بهبود ک يوگومدارگفت شِیکنندگان از افزامشارکت ،يسطحِ فرد در

 یِاطفع یِو وابستگ ییاضطرابِ جدا شِیبه افزا زین یحال، برخ نیسخن گفتند. با ا ياقتصاد ياز فشارها یتعارضات ناش

يانرژ يبچه دارم، همه کیفقط  چون«باره گفت: نیساله، در ا 42 يکننده، مشارکتP3فرزند اشاره کردند. به تک دیشد

 نوع کیخودش  ،یتمرکزِ افراط نی. ازدیفرو بر میاین جدا شود، دنروز از م کیکه اگر  ترسمیم یاو. گاه يرو زمیریرا م ام

  »است. یفشار روان

  در نهاد خانواده) ریی(تغ یاجتماع يامدهای) پج

بر سنت  ینهاد مبتن کیخانواده از  ،یعبارتنهاد خانواده است. به شدنِيقرارداد امد،یپ نیترمهم ،یشناختمنظر جامعه از

و کاهشِ  طلاق زانِیم شِیزمان با افزاهم ر،ییتغ نیشده است. ا لیتبد هیبر انتخاب و توافقِ دوسو یمبتننهاد  کیو الزام، به 

 یکس گرید امروزه«ساله، گفت: 41 يکننده، مشارکتP13مطرح شده است.  زین یمنف امدیپ کی نعنواازدواج، به يِداریپا
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ها هم خوب است، هم بد. خوب است چون آدم نی. اماندینم یباق ندیازدواجِ ناخوشا کیحرف مردم، در  ایها خاطر بچهبه

  »تر کرده است.. بد است چون نهاد خانواده را شکنندهاندیواقع یِدنبالِ خوشبختبه

 يوندهایو پ ییمعنا يهاها بر اساس شباهتشده از مصاحبهاستخراج میمفاه ،یو انتخاب يمحور يکدگذار ندیفرا در

شفاف  يریتصو يها و ارائهمقوله انیمند روابط منظام شیمنظور نماشدند. به یسازمانده یاصل يهاب مقولهدر قال ،یموضوع

ارائه شده  3در جدول شماره  ک،یهر  يِدیکل میهمراه مفاهبه شدهییشناسا ياهمقوله يپژوهش، خلاصه یمیاز مدل پارادا

 يدهیمرتبط با پد يامدهایگر، راهبردها و پمداخله طیبستر حاکم، شرا ،یعلّ طیزمانِ شراجدول، امکان درك هم نیاست. ا

  .آوردیرا فراهم م يمحور

  یمیدر مدل پارادا شدهییشناسا يهامقوله يخلاصه. 5جدول

  مفاهیم کلیدي  یاصل يهامقوله  مدل بخش

  ییگرامصرف ،ياقتصاد ینانینقش زنان، نااطم رییتغ ،یتحول ارزش  یعلّ طیشرا
 ياستانداردها ،یاستقلال مال ،ییخودشکوفا شدن،يفرد

  یرفاه

  يشاوندیساختار خو رییتغ ،ینیشهرنش  حاکم بستر
فاصله  ،ینسل تیکاهش حما ،یآپارتمان ستیز

  ییایجغراف

  یاجتماع يهارسانه ،يفناور ،یتیجمع يهااستیس  گرمداخله طیشرا
 يالگوها ،ياز باردار يریشگیپ ،یدولت ییگوتناقض

  نیگزیجا

  سکیر تیریمد ،يفرزندآور شدنِیعقلان  تیپرجمع يخانواده تیدر مطلوب یشیبازاند  يمحور يدهیپد

  ینقش يِسازبلندمدت، مصالحه، شفاف يِزیربرنامه  يسازیفیقرارداد، ک ،يفرزندتک ر،یتأخ  راهبردها

  یافراط یِوابستگ شدن،يقرارداد ت،یجمع یرشدگیپ  ینینهاد خانواده، اضطرابِ والد رییتغ ،يکاهش بارور  امدهایپ

  

  

  

  

  : عناصر اصلی پارادایم درکدگذاري محوري1شکل 

  

عنوان به »تیپرجمع يخانواده تیدر مطلوب نیادیبن یشیبازاند« شود،یفوق مشاهده م یمیاراداپ گونه که در مدلهمان

 رییو تغ ینیدر بستر حاکم (شهرنش ند،یفرا نی. اردیگی(چهارگانه) شکل م یعلّ طیشرا ریهسته، تحت تأث يمقوله

 ي. سپس کنشگران، راهبردهاشودیم لیتعد ای دیگانه) تشدگر (سهمداخله طیشرا يو از سو دهدیم ي) رويشاوندیخو

 یِ. تمامشودیشده منجر ماشاره یِو اجتماع یشناختروان ،یتیجمع يامدهایبه پ تیکه در نها کنندیچهارگانه را اتخاذ م

 انیو صفار يمراد .گذارندیم ریتأث گریکدیبر  یرخطیصورت غهستند و به یکیالکتیدر ارتباط د گریکدیها با مؤلفه نیا

و  يصور تیها، عقلاننگرش رییتغ ،یاجتماع هیسرما شیفرسا ن،ینو یو سبک زندگ یسبک زندگ رییتغ« زین) 14: 1403(

 »ياز فرزندآور یناش يهاتیو محدود هایها و نگران... دغدغه ،يو هراس اقتصاد میب ؛يمسائل اقتصاد ،يبه فرزندآور يابزار

  .پژوهش حاضر همسو است يهاافتهیکه با  کنندیم یمعرف يفرزندآور اهشک یعل طیعنوان شرارا به

نهاد خانواده را  ،یچندوجه ییروین يمثابه، بهبروجرددر  یسبک زندگ راتییکه تغ دهدیپژوهش نشان م نیا يهاافتهی

 ،یشناختیگذارِ هست نیکرده است. ا لیتبد »سکیر تیریبر مد یمبتن يپروژه« کیبه » بر الزام یساختارِ مبتن« کیاز 

 مقوله هسته  راهبردها هاپیامد
 (پدیده محوري)

 گرلهشرایط مداخ

 یشرایط علّ

 ايشرایط زمینه
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در بروجرد  يو فرزندآور ینیهمسرگز يالگوها رِییسنِ ازدواج و تغ شِیافزا ،يبارورکاهشِ  يکنندهنییعاملِ تب نیترمهم

 لِیتحل يبرا ينظر یچارچوب ،يساختار يهاتیو محدود يفرد يِگرزمانِ کنشکردنِ همشده، با لحاظائهامروز است. مدل ار

  ..آوردیفراهم م  بروجردخانواده در  یِتیجمع يهاییایپو

   هاشنهادیپو  يریگجهینت

 یتیمعج يبر الگوها یزندگسبک  راتییتغ ریتأث یبه بررس ییمبنا يهیو نظر یفیک کردیپژوهش حاضر که با رو يهاافتهی

 نیادیبن یِشناختیگذارِ هست کیکه نهاد خانواده در بروجرد دستخوش  دهدیپرداخته است، نشان م بروجرد خانواده در 

بر  یمبتن يخانواده« يسوبه »یو سنت یبر الزامِ نسل یمبتن يخانواده« زا یآن را حرکت توانیکه م يشده است؛ گذار

در  نیادیبن یِشیبازاند« یعنیپژوهش،  نیشده در اکشف يِمحور يدهیکرد. پد فیتوص» تخابِ آگاهانهو ان سکیر تیریمد

و  یعیکنشِ طب کی گریددر بروجرد امروز،  يآن است که فرزندآور نیمب ،»تیپرجمع يساختارِ خانواده تیمطلوب

  .شده است لیشده تبدو حساب مند، مشروطزمان شده،يزیربرنامه یبلکه به عمل ست،ین ریناپذاجتناب

متأخر،  يتهیمعتقد است در مدرن دنزیکامل دارد؛ چراکه گ یهمخوان) 19911( دنزیگ یِشیبازاند يهیبا نظر افتهی نیا

از هر  شیب يمربوط به ازدواج و فرزندآور ماتیهستند و تصم شیخو يبرا یو انتخاب یبازتاب یتیاز ساختن هو ریافراد ناگز

که ٢نگلهارتیا یارزش راتییتغ يهیبا نظر نی. همچنشودیوابسته م یشخصو محاسبات  يفرد يهاه انتخابب يگریزمان د

دارد، مطابقت دارد و  دیتأک يدر جوامعِ امروز یزندگ تیفیو ک ییهمچون خودشکوفا يفراماد يِهاارزش یِابیتیبر اولو

ظامِ ژرف در ن یتحول بازتابِبلکه  ،ياقتصاد يادهیصرفاً پدنه  ،بروجرد یِتیجمع يِدر الگوها یآن است که دگرگون نیمب

 یو اجتماع یفرهنگ يهیسرما يهیپژوهش با نظر نیا يهاافتهی گر،ید يهاست. از سوافراد و خانواده یِشناختیو هست یارزش

در  یدگرگون يدهندهنشانکنندگان، مشارکت یِمصرف يهاتیها و اولووارهدر عادت رییهماهنگ است؛ چراکه تغ زین ویبورد

  .را متحول ساخته است شانیا یِتیجمع يو الگوها یخود، سبک زندگ ينوبههاست که بهآن يو اقتصاد یفرهنگ يهاهیسرما

ندوشن  يو عسکر يشواز یافزاست. پژوهش عباسسو و همهم زین نیشیپ یِداخل يهاپژوهش جیبا نتا هاافتهی نیا

خانواده همراه نبوده و  یدر ابعاد سنت یو خط دستکیدر بروجرد با تحولات  يبارور عیسرنشان داد که کاهش ) 1384(

خانواده،  تیدر مطلوب یشیبازاند دهدینشان م زیما ن يهاافتهیگذاشته است.  شیرا به نما یاز عناصر مدرن و سنت یبیترک

 يِبندتیا اولوب یاز عناصر مدرن و سنت ياخلاقانه بِیترک يمعنابلکه به ست،ین یسنت يهاکنارگذاشتن کامل ارزش يمعنابه

را از عوامل  ییراگو مصرف ییکه گسترش فردگرا) 1400( یکوتپان یبا پژوهش چراغ نیهاست. همچناز ارزش يدیجد

 ییاخودشکوف یِابیتیصراحت از اولوبه زیکنندگان ما نکرده، تطابق کامل دارد؛ چراکه مشارکت یمعرف يکاهش بارور یاصل

پژوهش  يهاافتهیسخن گفتند.  يبه فرزندآور لیکاهشِ تما یِعنوان عواملِ اصلمدرن به یِرفاه يو استانداردها يفرد

ما در  يهاافتهیخانواده، با  راتییبر تغ نینو يهاو رسانه شدنیجهان ریدر مورد تأث) 1397( یو ساروخان یرمحمدرضائیم

دارد.  یهمخوان يفرزندآور يهابه نگرش یدهدر شکل يدیگرِ کلعامل مداخله کی عنوانبه یاجتماع يهامورد نقش رسانه

 رِیتأخ«ما در مورد  يهاافتهیتر با جوان يهادر مورد کاهش ارزش ازدواج در نسل) 1392و اوجاقلو ( ییسرا جینتا نیهمچن

 يبخش و گودرزپژوهش تاج ت،یر نهاکنندگان هماهنگ است. دمشارکت انیراهبرد عام در م کیعنوان به »کیاستراتژ

 راتییتغ يِما در مورد نقشِ محور يهاافتهیکرده، با  دییرا تأ يبر فرزندآور یو معنادار سبک زندگ يقو ریکه تأث) 1402(

  .کاملاً همسو است ت،یپرجمع يخانواده تیمطلوب یِشیدر بازاند یسبک زندگ
 

1. Giddens, 1991 
2. Inglehart, 1977 
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 يسازیفیو ک ازدواجشیپ يقراردادها شده،يزیربرنامه يفرزندتک ک،یاستراتژ ریدر سطح راهبردها، چهار راهبرد تأخ

 ان،یم نی. در اانددهیانجام ینیو اضطراب والد تیجمع یرشدگیپ ،يچون کاهش بارور ییامدهایشد که به پ ییروابط شناسا

 و فرزند–رتباط والدا تیفیک دهدیسو است که نشان مهم) 1403( انو همکار يبا پژوهش مراد» روابط يسازیفیک«

 تیفیک گر،لیتعد يعنوان راهبردبه توانندیو م دهندیرا کاهش م يبه فرزندآور یمثبت، نگرشِ منف یِزشیانگ باورهاي

 نیترهمرا م »ياقتصاد ینانینااطم«کنندگان مشارکت نکهیتوجه به ا بااساس،  نیبر ا را بهبود بخشند. یخانوادگ ستیز

در گام  دیبا یتیجمع يهااستی)، سمیدار شوبچه میکنیتورم جرئت نم نی: با اP12دانستند ( »کیتژاسترا رِیتأخ« لیدل

 تیه عاملب تیبا عنا نیبلندمدت حرکت کنند. همچن يهاسکیو کاهش ر یشتیمع یِبخشسمت ثباتشعار، به يجانخست به

مراکز  يمنعطف، توسعه یِشغل يها)، مشوقتیابعمن مشارکت است، نه ت ي: ازدواج براP9» (نقش زنان رییتغ« یِتیهو

 سک،یعنوان راهبرد کاهش ربه »ازدواجشیپ يقراردادها« یِشناستیرسمو به ،يکار يهاطیاز کودکان در مح ينگهدار

 یبانرا قر حاتمیسفرها و تفر ستمی: حاضر نP1( »یرفاه يو استانداردها ییگرامصرف« یِعلّ طیرا. با توجه به شانديضرور

) یانوادگخ یِحیتفر يهاارانهی ،یآپارتمان يهدفمند (وام مسکنِ متناسب با فضا یِرفاه يهابا بسته دیبا گذاراستیکنم)، س

از  یعنوان بخش) بهيمتر 70 ي: خانهP3( »یآپارتمان ستیز«منافات ندارد؛ چراکه  يبا فرزندآور یزندگ تیفینشان دهد ک

 يفضا شیسمت افزامسکن به يهااستیکه س یساخته و تا زمان رممکنیرا غ تیپرجمع يخانواده يایبسترِ حاکم، رو

 يگریدر شهرِ د م: مادرP15( »ینسل تیکاهشِ حما. «افتیتداوم خواهد  »شدهيزیربرنامه يِفرزندتک«نرود، راهبرد  یستیز

خدمات  گان،یرا ي(مشاوره نیگزیجا یِاجتماع تیحما يهاشبکه یِکمکش حساب کنم) بازطراح يرو توانمیاست و نم

 د،یدار نشوبچه ندیگویروز م کی: P2» (هادولت یِنوسانِ گفتمان. «سازدیم ي) را ضروریسازمان يهامهدکودك ،يپرستار

بر اساسِ  »یگفتمانِ واحد و فرابخش« کی نِیتدو نیشده؛ بنابرا ياعتمادیو ب یسردرگم) باعث تیجمع یجوان گریروز د

 یِنستاگرامیا ری: تصاوP10( »یاجتماع يهارسانه«است. با توجه به نقشِ  یاقدامِ عمل نیامروز، نخست یِاجتماع يهاتیواقع

یفیک« ت،یپرجمع يخانواده يِهاشهیکل يجابه یمل ياست رسانه يدارد)، ضرور ریتأث مانمیتصم يبدونِ فرزند رو یِزندگ

اگر  ترسمی: مP3( »دیشد یِنیاضطرابِ والد« امدیپ ت،یکند. در نها ییموفق بازنما یِعنوان سبک زندگرا به» روابط يِساز

را  محوردهخانوا يهااز تولد و مشاورهپس یِشناختروان يهاتی)، حمازدیفرو بر میایفرزندم از من جدا شود دنتک

دولت کاهشِ  يفهیشده، وظ لیتبد سکیر تیریمد يبرا ياساخته است؛ چراکه اگر خانواده به پروژه ریناپذاجتناب

  .یپزشک ای یاخلاق يِهاگذشته با وعده يِهاارزش لِی) است، نه تحمیو روان ییفضا ،یشغل ،ي(اقتصاد یواقع يِهاسکیر
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